CentreHospitalierUniversitaire deRouen

Hoépitaux deRouen

Hépital de Bois Guillaume- 147, Avenue Maréchal Juin - Bois Guillaume

Service d'Endocrinologie, Diabéte et Maladies Métatligues

PROGRAMME DE LA JOURNEE
D 'EDUCATION

LE DIABETE GESTATIONNEL

8H30 ACCUEIL effectué par l'infirmiere a I'hopital de jour (e 212)

Prélévement sanguin
Premier entretien avec le diététicienne

INSTALLATION en salle d'éducation (porte 214)
Présentation de I'équipe

9h00 APPRENTISSAGE a 'auto surveillance glycémique

GLYCEMIE

PETIT DEJEUNER

OH30 INTERVENTIONS médicale et diététique

10h30 GLYCEMIE POSTPRANDIALE

Entretien avec le médecin
Deuxiéme entretien avec la diététicienne

12h00 GLYCEMIE PREPRANDIALE

12H30 DEJEUNER

14HOQO Tabple ronde : jeu interactif
14H30 GLYCEMIE POSTPRANDIALE

15 H Evaluation de la journée
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